
公益財団法人日本体育協会スポーツ指導者資格と各科目の関係 2013.4 

(1年生を対象に説明、2､3年生も必要な科目は同じです) 

  

  

  授業科目 

年次 単位 

  共通+ｽﾎﾟｰﾂリーダー 水泳指導員 ｱｼｽﾀﾝﾄﾏﾈｼﾞｬｰ ｼﾞｭﾆｱｽﾎﾟｰﾂ指導員 

健康科学 1 2 ○ ○ ○ ○ 

スポーツと社会 1 2 ○ ○ ○ ○ 

ｽﾎﾟｰﾂﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ論 1 2 ○ ○ ○ ○ 

ｽﾎﾟｰﾂ指導論 2 2 ○ ○ ○ ○ 

ｽﾎﾟｰﾂ情報論 2 2 ○ ○ ○ ○ 

ｽﾎﾟｰﾂ心理学 2 2 ○ ○ ○ ○ 

ﾘｰｶﾞﾙﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ論 3 2 ○ ○ ○ ○ 

スポーツ指導法 2 2 ○ 

スポーツ指導法演習 2 1 ○ 

ｽﾎﾟｰﾂﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ論a 3 2 ○ 

ｽﾎﾟｰﾂﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ論b 3 2 ○ 

ｼﾞｭﾆｱｽﾎﾟｰﾂ指導論a 3 2 ○ 

      ｼﾞｭﾆｱｽﾎﾟｰﾂ指導論b 3 2         ○ 

単位取得後は申請
作業のみ 

単位取得後、学外で
1日程度講習&検定 

単位取得後、学外で1
日程度講習&検定 

単位取得後、学外で1日
程度講習&検定 

1年生用 (2013入学) 


